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スポーツ栄養研究会

アスリート部門
部活所属現役アスリート

スポーツ栄養セルフマネジメント認定

サポート部門
栄養サポート活動

スポーツ栄養サポート活動認定

キャリア部門
公的・社会的免許・資格
スポーツ栄養キャリア認定

研究部門
卒業研究

スポーツ栄養研究活動認定

スポーツ栄養塾

運動栄養学演習
卒論ゼミ

食品学演習

各種免許・資格付与主管
資格保有学科教職員

運動栄養学概論

スポーツ栄養分野において学生が抱く「将来像」や「活躍のイメージ」は

様々です。スポーツ栄養研究会では、授業科目ともリンクしながら“様々

な主役”の活躍の支援・特典付与・顕彰等を行っています。 

 

アスリート実績を強みにして、運
動・栄養指導者としての力をつけ
る

スポーツ栄養分野の研究に励み、
学識深い専門家を目指す

選手へのサポート活動を通して、
栄養指導の実践力を培う

運動・栄養系の公的・社会的免
許・資格の種類の多さが本学科の
強み

 

実績のある教職員が丁寧なアドバイス

・スポーツ・栄養・医学系の博士号保有教員

・公認スポーツ栄養士保有教員

・アスリート指導経験豊富な管理栄養士保有教員

・トップレベルの競技実績・競技指導実績をもつ教員

・実績豊富なトレーニング指導者資格をもつ教員

作成：スポーツ栄養学科 教授 早川公康 

学科生の多様な取り組みを推進 
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